


Estudio Estatal de la Convivencia Escolar  (2010)

N = 23.100 alumnos 

301 centros de educación secundaria (públicos y privados). 

Edad = 12- 16 años 

Estudio de la Comunidad de Madrid (2016) 

N = 108.000 alumnos 

471 centros de educación primaria y secundaria (públicos y privados). 

Edad = 8 - 16 años 





Comunicación con las familias 
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Cómo intervenir para 

modificar un caso



Protocolo de ayuda entre iguales 

1.- Detección de la situación de acoso escolar a 

través de evaluación 

2.- Selección de los alumnos ayudantes

3.- Entrevista

4.- Seguimiento   



Cómo detectar un caso de acoso escolar:

1. Autoinforme del alumno 

+

2.  Heteroinforme de los compañeros

+ 

3.  Mapa social o sociograma del grupo de clase



Auto y heteroinforme de 

acoso escolar





Mapa social o 

sociograma del aula
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1.- Detección de la situación de acoso escolar 



2.- Selección de los alumnos ayudantes

Se seleccionan alumnos con 

fuerza social en el grupo que no 

rechacen a la víctima 







2.- Entrevista











Cómo prevenir el acoso 

escolar



Medidas organizativas y que modifican las

dinámicas sociales de los alumnos, permiten

prevenir el acoso escolar



- Colocación de los sitios en

el aula para reforzar la

intervención y proteger a la

víctima

- Modificar habitualmente los 

sitios en el aula 



- Organización de grupos de un curso para el siguiente

- Creación de grupos-colchón para las víctimas



Aprendizaje 

cooperativo

-La formación de 

grupos heterogéneos  

facilita trabajar la 

diversidad en el aula.



Estudio piloto (2016) - 1.225 estudiantes de 5 centros 

públicos (3 de primaria y 2 de secundaria) 



Muchas gracias

Javier Martín Babarro

jbabarro@psi.ucm.es Teléfono: 

0034 91 394 29 36
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